Montréal, le 25 septembre 2009

Le ski acrobatique en plein essor!

Avec la venue des Olympiques de 2010 a Vancouver, la Fédération québécoise de
ski acrobatique (FQSA) anticipe une vague d’intérét renouvelé pour la bosse et le
saut au Québec. En effet, les jeunes skieurs désirent bien souvent suivre les traces de
leurs idoles, et en ski acrobatique, le Québec regorge de champions internationaux.
L’Equipe canadienne actuelle est non seulement 'une des meilleures au Monde,
mais également composée presqu’entierement de Québécaois.

Ainsi, les Bilodeau, Rousseau, Marquis et Heil de ce monde feront rayonner le sport
en février prochain avec leurs performances, semant le réve dans I'imaginaire de
plusieurs enfants.

Afin de combler les attentes de ces nouveaux adeptes, la FQSA souhaite soutenir les
stations de ski ainsi que les clubs (nouveaux et existants) dans I'implantation d’une
structure opérationnelle. Dans le cas de nouveaux clubs, par exemple, la FQSA offre
un suivi aux personnes dirigeantes afin de faciliter leur travail et leur fournir tous les
outils nécessaires au bon fonctionnement d’un club, qu’il soit indépendant ou sous
I’égide d’une école de ski. Une fois le club en place, la FQSA peut également offrir
de l'aide pour la formation d’entraineurs, la mise en place du programme
athlétique, etc.

Par exemple, pour I'introduction au sport, un programme clé-en-main existe pour les
6-12 ans. Le programme récréatif «Mini-Bosses», chapeauté par la FQSA et
I’Association canadienne de ski acrobatique, est un outil simple pour les clubs et
entraineurs qui permet d’initier les jeunes skieurs au ski acrobatique dans un
environnement sécuritaire axé sur le plaisir et I'apprentissage des aptitudes
nécessaires a de futurs champions. Ce programme est donc un moyen facile de
débuter un programme de ski acrobatique a votre montagne tout en testant
I'intérét de vos membres.

Il nous ferait un grand plaisir de vous compter parmi les nouveaux membres de la

famille du ski acrobatique !

Au plaisir,

ARSI OUO! -
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