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Championnats nationaux senior de ski acrobatique 

Les meilleurs parmi les meilleurs! 
 

Québec, le lundi 30 mars 2009 - Les Championnats nationaux senior de ski acrobatique avaient lieu les 27, 28 
et 29 mars derniers à Cypress Mountain, en Colombie-Britannique. Les skieurs de bosses et de saut de l’équipe 
de performance du Québec ont eu la chance de mesurer leurs performances à celles des meilleurs athlètes au 
pays, tels que les Alexandre Bilodeau, Jennifer Heil et Vincent Marquis.  
 
Vendredi, à l’occasion des épreuves de bosses en simple, les athlètes ont vu la température rendre difficiles les 
conditions de descente. En effet, le brouillard a réduit considérablement la visibilité. Malgré tout, les skieuses et 
skieurs de l’équipe de performance du Québec ont su s’affirmer auprès de l’élite canadienne.  
 
Chez les femmes, derrière la championne au pays, Jennifer Heil, la Sauveroise Christel Hamel a fait preuve 
d’une belle maîtrise pour terminer onzième. « Ce n’est pas évident d’avoir pleine confiance en ses moyens 
lorsque tu ne peux voir parfaitement la piste » explique Marc-André Moreau, entraîneur de l’équipe de 
performance du Québec. « On a pu voir de très bons athlètes réduire leur vitesse de descente, aujourd’hui, ce 
qui a un effet direct sur la prise des sauts » précise-t-il. La Montréalaise Justine Dufour-Lapointe, qui a vu ses 
deux sœurs prendre la troisième et la quatrième position, a terminée au dix-septième rang. 
 
Du côté des hommes, seule une descente parfaite des jeunes Québécois leur aurait permis de l’emporter 
devant les puissants Alexandre Bilodeau et Vincent Marquis, qui trônent respectivement aux premier et 
troisième rangs en bosses sur le circuit de la Coupe du monde. Néanmoins, Mikaël Kingsbury, de Deux-
Montagnes, ne s’est pas laissé charmer par ces étoiles et a offert une solide prestation, enlevant la première 
position dans la catégorie juvénile, la huitième au total. « Depuis le début de la saison, Mikaël excelle dans ses 
sauts, ce qui lui permet d’obtenir de très bons résultats. De plus, il descend à la vitesse des meilleurs au 
monde » explique M. Moreau. Quelques dixièmes de points l’ont séparé d’une position dans le top cinq.  
 
Simon Pouliot-Cavanagh, de Sainte-Foy, a raté le top dix par 42 centièmes, terminant douzième. Pascal-Olivier 
Gagné, de Pointe-aux-Trembles, Arnaud-Laurin Landry, de Montréal, Jean-Michel Simard, de Québec, Marc-
Antoine Gagnon, de Terrebonne, et Julien Dufresne, de Lorraine, ont complété le top 20. Ils ont terminé 
respectivement treizième, quinzième, seizième, dix-huitième et vingtième. « La compétition chez les hommes a 
été âprement disputée, les quinze premiers pointages se situant au-delà des 20 points. Nous voyons que les 
membres de l’équipe du Québec sont dans une forme remarquable et en très bonne position. Pour la suite des 
choses, nous travaillerons sur le peaufinage pour en arriver à des pointages de Coupe du monde » conclut 
Marc-André Moreau. 
 
Pour tous les athlètes, cette compétition fut une excellente façon de réaliser leur évolution. Le fait de 
compétitionner avec des skieurs d’exception demeure, comme toujours, une des meilleures façons d’apprendre. 
Les résultats de ces compétitions sont disponibles à l’adresse suivante : http://www.fqsa.com/calendrier-et-
resultats.  
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À propos de la Fédération Québécoise de ski acrobatique (FQSA) 

La FQSA représente des athlètes québécois qui performent en ski acrobatique, tant dans les épreuves de 
bosses que dans les épreuves de saut. En plus de les appuyer à l’occasion de compétitions se déroulant en 
Amérique du Nord, elle leur assure un soutien tout au long de leur cheminement jusqu’à ce qu’ils atteignent les 
plus hauts niveaux de performance.  
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P.-S. À noter que les résultats officiels de bosses en parallèle et de saut ne sont pas disponibles 
actuellement. Si vous souhaitez obtenir les renseignements à ce sujet, laissez-le nous savoir et nous 
tenterons de vous les obtenir le plus rapidement possible. 

 


