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Ski acrobatique

Tout un week-end de ski acrobatique
pour les Québeécois!

Québec, le lundi 23 février 2009 - C'est cette fin de semaine qu'avaient lieu deux importantes compétitions de ski
acrobatique auxquelles prenaient part tous les athlétes de la Fédération Québécoise de ski acrobatique. D'une part,
les skieurs de I'équipe de performance du Québec ont tout donné a l'occasion de la compétition du Circuit
NorAm Postes Canada qui se tenait du 18 au 22 février a Calgary. D'autre part, les 21 et 22 février au Mont Saint-
Sauveur, sur le Circuit provincial St-Hubert, les plus jeunes ont connu leur premiére expérience de la saison en
bosses en paralléle.

Circuit NorAm Postes Canada 2009 de ski acrobatique - Canada Olympic Park, Calgary

A la suite de la compétition qui avait lieu au Colorado, les 11 et 12 février derniers, les athlétes de 'équipe de
performance du Québec étaient préts & relever le défi qui s'offrait & eux au Canada Olympic Park & Calgary. A la
premiére épreuve de bosses en simple, du coté des hommes, Mikael Kingsbury, de Deux-Montagnes, Simon Pouliot-
Cavanagh, de Sainte-Foy, et Simon Lemieux, de Repentigny, ont trés bien performé pour terminer respectivement a
la 9¢, 10¢ et 12¢ position. Encore une fois, les trois jeunes hommes ont su se démarquer parmi les 49 skieurs qui ont
pris part & la descente. Notons également la belle 17¢ position d’Arnaud Laurin-Landry de Montréal. Chez les
femmes, Béatrice Bilodeau, de Rosemére, s'est classée 12¢ grace a d’excellents sauts.

A I'épreuve de bosses en paralléle, du coté des hommes, la palme du meilleur Canadien du jour revient au
Terrebonnien Marc-Antoine Gagnon qui a raté le podium de peu avec une 4¢ position. Chez les femmes, la
Montréalaise Justine Dufour-Lapointe s’est révélée comme la meilleure Canadienne de la journée, se classant
aussi 4¢. Elle a devancé ses compatriotes Béatrice Bilodeau, arrivée 12¢, et Christel Hamel, classée 16e.

Apres ces deux enlevantes compétitions, les athlétes de I'équipe de performance du Québec rentrent a la maison
pour quelques semaines de repos bien méritées. lls se retrouveront les 28 et 29 mars prochain sur les pentes de
Cypress Mountain, @ Vancouver, au Championnat canadien senior. lls se mesureront aux membres de I'équipe
nationale et aux meilleurs skieurs de bosses au Canada.

Circuit provincial St-Hubert de ski acrobatique - Mont Saint-Sauveur

C'est sur la piste appelée « Nordique » qui fait face a la ville de Saint-Sauveur que les jeunes skieuses et skieurs du
Québec ont pu profiter d’'une parfaite température pour tenter de rafler 'une des médailles de la deuxiéme épreuve
du Circuit provincial St-Hubert de ski acrobatique qui avait lieu ce week-end. De nombreuses descentes ont été tout
simplement exceptionnelles, ce qui a donné lieu a une compétition des plus excitantes.

La premiére journée, ce sont les descentes de bosses en simple qui étaient a I'honneur. Pour I'occasion, Katrine
Bazinet, de Saint-Hyacinthe, en a profité pour devenir la premiere femme a exécuter un « back flip » et un « front
flip » dans la méme descente, sur le Circuit provincial. Cet enchaihement de sauts lui a permis d’obtenir une médaille
d’argent dans la catégorie jeunesse (12-13 ans), tout juste derriére la Terrebonnienne Alex-Anne Gagnon et devant
Audrey Kingsbury, de Deux-Montagnes. Katrine s’est aussi démarquée en se méritant le troisiéme meilleur pointage
de la journée chez les femmes.

Pour le reste de la journée, la tendance s’est maintenue puisque tous les meneurs au classement provincial en ont
profité pour ajouter une autre victoire a leur fiche. Ainsi, dans la catégorie reléve (10-11 ans), Patricia Laberge, de
I'équipe du Mont Sainte-Anne, et Alexandre Lavoie, de celle du Relais, ont obtenu I'or tandis qu'Hugo Blanchette, de



Saint-Laurent-de-Ile-d’Orléans, a remporté son épreuve dans la catégorie jeunesse. En classe juvénile (14-15 ans),
ce sont Julie Bureau, de Lac-Beauport, et Kerrian Chunlaud, de Sainte-Foy, qui se sont mérité la premiére place.
Chez les juniors (16 ans et plus), le Boisbriannais Jordan Pigeon a poursuivi sa domination alors que la Gatinoise
Elodie Marcotte a encore une fois remporté la victoire.

Dimanche, a l'occasion des descentes en paralléle, il y a eu de chaudes luttes. La plupart des athlétes ont choisi
d'effectuer des descentes plus rapides et d’en simplifier les sauts pour se donner de meilleures chances de
I'emporter. Cette stratégie a fonctionné pour plusieurs, notamment pour Patricia Laberge (reléve), Alex-Anne Gagnon
(jeunesse), Julie Bureau (juvénile) et Laurence Grandmaison, du quartier Vimont-Auteuil & Laval (junior), qui ont
toutes remporté l'or. Chez les hommes, Alexandre Lavoie (reléve), Alexis Lalonde (jeunesse), Simon Boileau
(juvénile) et Jordan Pigeon (junior) ont fait de méme pour 'emporter devant leurs adversaires.

Pour plusieurs des jeunes athlétes de la Fédération Québécoise de ski acrobatique, cette derniére compétition s'est
avérée une étape d’entrainement exceptionnelle en vue du Championnat canadien junior qui se tiendra les 6 et
8 mars prochain a Silver Star, en Colombie Britannique. Pas moins de 27 skieurs de bosses du Québec se
présenteront sur les lieux pour tenter de décrocher le titre de champion canadien de leur catégorie.

Les résultats de ces compétitions sont aussi disponibles a I'adresse suivante : http://www.fqsa.com/_sections/1674.

A propos de la Fédération Québécoise de ski acrobatique (FQSA)

La FQSA représente des athletes québécois qui performent en ski acrobatique, tant dans les épreuves de bosses
que dans les épreuves de saut. En plus de les appuyer a l'occasion de compétitions se déroulant en Amérique du
Nord, elle leur assure un soutien tout au long de leur cheminement jusqu’a ce qu'ils atteignent les plus hauts niveaux
de performance.
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