
 
 
 
 
 
 
 

Invitation à tous 
 
 
Comme vous le savez Skibec Acrobatique a entrepris de mettre sur pied un 
programme sport-étude ski acrobatique (bosses) pour les élèves du secondaire. 
Lors de notre récent sondage huit parents ont manifesté leur intérêt pour le 
programme. Nous désirons donc poursuivre la démarche afin de vérifier s’il y 
aurait suffisamment de participants pour démarrer le programme dès l’automne 
2010.  
 
Une rencontre d’information se tiendra lundi le 17 mai prochain  

 
à l’école Cardinal-Roy  
50 rue du Cardinal Maurice Roy entrée principale à compter de 19h00. 
Parents et enfants sont invités 
 

La rencontre permettra de présenter l’encadrement scolaire et sportif du 
programme.  
 
 
Les membres du CA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Compte rendu de la rencontre exploratoire pour la mise sur 
pied d’un programme sport-étude à l’école Cardinal-Roy 
 
Étaient présents : 
 
Dany Bell  École Cardinal-Roy 
Isabelle Guy  Skibec Acrobatique 
Josée Verret  Skibec Acrobatique 
Pierre Vézina  Skibec Acrobatique 
 
 
L’école Cardinal-Roy serait heureuse d’accueillir un programme sport-étude en 
ski acrobatique (bosses). Le programme peut être une concentration ouverte aux 
athlètes sans statut spécifique attribué par la FQSA ou encore sport-étude 
accrédité par la FQSA et le MELS. Auquel cas du financement supplémentaire 
est accordé aux athlètes reconnus. 
 
Pour obtenir cette accréditation le programme doit répondre à certains critères 
dont l’encadrement par un moniteur de niveau 3. 
 
Programme scolaire 

 
L’école est reconnue dans la région pour sa performance tant au niveau de la 
qualité de l’enseignement que de son organisation scolaire, structurée en 
fonction des programmes sport-étude dans de nombreuses disciplines sportives. 
http://www.cscapitale.qc.ca/asp/detSecondaire.asp?id=562 . Les groupes sont 
constitués de 25 élèves au maximum. 
 
L’école s’occupe exclusivement de la formation académique, l’encadrement de 
l’ensemble de l’entrainement des athlètes (5 après-midi par semaine) doit être 
assuré par l’organisme responsable, dans le présent cas Skibec Acrobatique. Le 
transport aller seulement pour les plateaux d’entrainement pourrait être assumé 
par l’école si la distance ne dépasse pas 20 km. 
 
Des critères d’admission doivent être rencontrés. Soit 80% de moyenne générale 
et au dessus de la moyenne de groupe dans les matières académiques suivantes : 
français/anglais/mathématiques. Chaque dossier scolaire sera évalué, une 
certaine souplesse est possible. L’adhésion à un code d’éthique est également 
exigée. 
 
 



Le programme pourrait démarrer dès l’automne s’il y a suffisamment 
d’inscriptions, mais il faut agir rapidement. Seuls les niveaux de secondaire 2 et 
3 pourraient poser problème, particulièrement le niveau 2 où il y a une liste 
d’attente. 
 
Entraînement  
 
L’organisme responsable signataire de l’entente doit assurer l’encadrement par 
des entraineurs qualifiés, la disponibilité des plateaux d’entraînement et des 
équipements nécessaires. L’école peut mettre à la disposition du groupe des 
salles de musculation et de relaxation, possiblement une salle pour trampoline. 
 
Le transport de retour est libre ou organisé selon les besoins. 
 
Les frais se chiffrent généralement entre 2000.$ et 3000.$ par athlète. Ce qui 
semble être réaliste pour ce programme. Pour les athlètes qui seraient reconnus 
par la FQSA, des subventions sont disponibles notamment pour le transport et 
l’hébergement. 
 
 
Prochaines étapes 
 
Faire un sondage auprès des parents des clubs de la région. 
Organiser une rencontre d’information avec l’école 
Identifier les plateaux d’entraînement et faire les ententes de services 
Trouver le ou les entraineurs 
Discuter avec la FQSA quant au support qu’elle pourrait fournir 
Estimer les coûts du programme 
 
 
 
En charge du dossier Pierre Vézina pierre.vezina87@hotmail.com 
Administrateur de Skibec Acrobatique 2003 inc 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
SYLLABUS  D’OFFRE DE SERVICES POUR UNE DEMANDE 

D’ADMISSION AU PROGRAMME SPORTS-ARTS-ÉTUDES DE 
CARDINAL-ROY 

 

ÉLABORATION DU DOSSIER 
 
 Afin de vous permettre de préparer et d’élaborer votre dossier d’offre de services au programme Sports-
Arts-Études de l’école Cardinal-Roy de la Commission scolaire de la Capitale, nous vous fournissons la liste des 
éléments qui nous sont nécessaires pour l’étude de votre éventuelle affiliation. 
 
1. Une accréditation de votre Fédération provinciale reconnaissant votre démarche pour une discip line 

sportive.  Une accréditation du ministère de la Culture et des Communications ou du ministère de 
l’Éducation, du Loisir et du Sport pour une discipline artistique. 

 
2.         Les grandes lignes du contenu du programme de formation. 
 
3. Le code d’éthique de votre discipline.  On doit y retrouver les objectifs, les valeurs, les règles de 

conduite, etc. 
 
4. Les coordonnées des responsables hiérarchiques (porteurs du dossier) de votre discipline ainsi que leur 

mandat de représentation. 
 
5. La pertinence de la demande relativement au plan de développement de l’excellence sportive ou 

artistique, c’est-à-dire en quoi un programme sports-études peut-il répondre aux besoins et au 
développement intégral des jeunes concernés? 

 
6. Clientèle-cible 
 

- identification des éléments excellence, élite, relève, espoir (activités sportives)  
- critères d’admissibilité 
- critères de progression 
- nombre potentiel de candidates et candidats 
- procédure de recrutement 

 
7. Qualification des intervenants.  Joindre leur curriculum vitae s’il y a lieu. 
 
8. 1. Nombre d’heures hebdomadaires d’entraînement (un minimum de 15  
  heures est exigé) 

2. Horaire quotidien d’entraînement 
3. Plateaux d’entraînement prévus 
4. Modes d’évaluation formative et sommative 
5. Réseaux et calendrier de compétition ou de prestation 
6. Autres données jugées pertinentes ____________________________ 

            Pour plus de détails  sur les programmes Sports-Études, n’hésitez pas à consulter le site internet 
www.mels.gouv.qc.ca, cliquez sur l’onglet « lois irs et sports », cliquez sur l’onglet « sports et activité physique » 
et ensuite sur l’onglet « sports études ». 
 
            Pour plus de détails  sur les programmes Arts-Études, n’hésitez pas à consulter le site 
internet www.meq.gouv.qc.ca/DGFJ/projets/artet/index.htm. 
 
 
 
 
 



Votre demande d’affiliation est acheminée aux membres du comité de coordination et lors d’une de ses 
réunions à laquelle votre présence y est requise, vous êtes questionnés de façon à vérifier les exigences posées 
par le ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, la Commission scolaire de la Capitale et l’école secondaire 
Cardinal-Roy. 

 
De plus, lors d’une rencontre préalable avec les responsables de l’école, les exigences du protocole vous 

seront signifiées, protocole qui s’articule autour de principes directeurs et de responsabilités respectives entre la 
commission scolaire et la fédération sportive (dans le cas des disciplines sportives).  Ces exigences sont 
également axées sur le partenariat.  Dans le cas des disciplines artistiques, les mêmes exigences du protocole 
doivent être respectées. 

 
Étapes importantes à retenir : 
 
• Rencontre exploratoire avec les responsables scolaires. 
 
• Communication avec le responsable au MELS, ou avec le responsable du dossier au Ministère de la 

Culture et des Communications (activité artistique). 
 
• Envoi du syllabus à l’école deux semaines avant la date de sa présentation au comité de 

coordination. 
 

• Présentation du dossier de candidature aux membres du comité de coordination composé de 
représentants des disciplines déjà admises, de la direction de l’école et du responsable de la 
commission scolaire. 

 
 
N’hésitez pas à nous contacter si vous avez besoin d’information supplémentaire. Vous pouvez nous 

rejoindre au numéro de téléphone 525-8064 poste 5746 ou bien par télécopieur au numéro 525-8754. 
 
 
 
        Danny Bell 

         Conseiller pédagogique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

SKIBEC ACROBATIQUE 
RÉGION DE QUÉBEC 

 
SONDAGE AUPRÈS DES PARENTS 

PROGRAMME SPORT-ÉTUDE EN SKI ACROBATIQUE (BOSSES) 
 

SVP Prendre quelques minutes pour répondre à ce sondage sur votre intérêt à la mise sur pied d’un 
sport-étude en ski acrobatique (bosses). 
 
Préambule 
 
Depuis quelques semaines, des membres du conseil d’administration de Skibec acrobatique travaillent 
sur une hypothèse de développement d’un sport-étude en ski acrobatique permettant à des jeunes de 
la région de pratiquer plus intensivement leur sport tout en bénéficiant d’un programme scolaire de 
qualité et d’un encadrement scolaire structuré.  
 
Des démarches ont été faites auprès de l’école secondaire Cardinal-Roy, une école offrant déjà des 
programmes sports-études structurés et reconnue par le MELS. Ainsi il serait possible dès la rentrée 
scolaire 2010 d’offrir un programme sport-étude ski acrobatique dans la mesure où un certain 
nombre de jeunes répondant aux critères académiques de l’école et intéressés à développer leur 
talent de manière plus intensive s’y inscrivent. 
 
Sondage 
 
Avant de poursuivre plus avant dans la mise sur pied d’un tel programme, le conseil d’administration 
de Skibec acrobatique est intéressé à vérifier votre intérêt pour un tel programme  pour votre 
enfant. Nous vous demandons de répondre à ce sondage en nous retournant un courriel à 
pierre.vezina87@hotmail.com avec le nom de votre enfant, le nom de son club de ski 
acrobatique et le niveau scolaire prévu en 2010-2011 si ce programme vous intéresse. Les 
coûts d’un tel programme se situent entre 2 000$ et 3 000$ pour le volet sportif. Comme l’école 
Cardinal-Roy est une école du réseau public, il n’y a pas de coût associé au programme scolaire si ce 
n’est les frais déjà chargés aux parents dans toute école secondaire. Pour un peu plus de détails vous 
pouvez consulter le compte rendu de la rencontre entre Skibec Acrobatique et l’école Cardinal-Roy que 
vous trouverez ci-joint. 
 
Nous prévoyons très bientôt (fin avril début mai) une rencontre d’information le   mai prochain 
afin de donner tous les détails pertinents à la mise sur pied d’un programme sport-étude en ski 
acrobatique. Des représentants de Skibec acrobatique, ainsi que de l’école Cardinal-Roy seront 
présents pour présenter à quoi ressemblerait un programme de sport-étude dans cette discipline et 
répondre à toutes les interrogations quant à sa mise sur pied. La date sera communiquée aux parents 
ayant signifié leur intérêt. 
 
Merci de nous indiquer votre intérêt s’il y a lieu,  en retournant ce courriel à 
pierre.vezina87@hotmail.com avec le nom de votre enfant, le nom de son club de ski 
acrobatique et le niveau scolaire prévu en 2010-2011 si ce programme vous intéresse. 
 
 
Un bon printemps à tous ! 
 

 


